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 חשיבות הרפלקסיה
 האישית במהלך

 העבודה
 'כתה ה

 
  הרפלקסיה עוזרת לי לשפר עבודה בעתיד:ויקי

 
 הרפלקסיה עוזרת למעריך להעריך את  :מיכאל

 .העבודה שלי
 

 זה עוזר לי להבין את תהליך הלמידה וללמוד :טלי
 .מה לעשות או לא בפעם הבאה

 
 ד על עצמי ומכירבזכות הרפלקסיה אני לומ :ויקי

 .את דרך העבודה שלי
 

 בזכות הרפלקסיה אני מבנה את הידע האישי :מיכאל
 .שלי

 
 זה ממקד אותי ועוזר לי להבין טוב יותר את :ברוך

 .העבודה שלי
 

 בעזרת הרפלקסיה אני לומד להעריך את :ניסים
 עצמי

 
 


